
テ ニ ス 研 修 食
今年 6月 のテニス研修会は、宮地弘太郎氏、道上静香氏 (男子、女子ユニパーシアー ドヘッドコーチ)
をお迎えし最近の世界のテニス事情やユニバーシアー ド大会からみたテニスの変遷などについて講演
して頂きます。体格や体力に劣りがちな日本人が 海外選手に立ち向かうにはどうすればよいのかなど
いろんな視点からのテニス指導法について学びたいと思います。

皆様方の指導の現場で疑間に思っていてどのように変えていったら良いのか分からない等、指導法の
ブラッシュアップにお役立て頂ければ幸いです。また ご自身のテクニック向上にもお役立て下さい.
ご多忙の時期とは存じますが、万障繰り合わせの上、ご参加をお待ちしています。

指導者育成委員会

委員長 中嶋 勤成

催 : 兵庫県テニス協会(指導者育成委員会)

1キ 1 平成 26年 6月 8日 (日)10:oo～ 17:00 受付 9:30～

3  研 修 内 容 : いろいろなテニス指導法に関する研究―③

「ュニパーシァー ドから見たテ‐スの変遷 J
ユニパーシアード (universiade)|ま、旦墜大学スホーツ笙盟 (略称 FISU)が主催する総合競技大会.
全世界の学生たちが集まり、一般に 1学生のためのオリンビックJと いわれている。

今回は、ユニパーシアード競技大会からみる日本学生テニスの変革と

今後の可能性についての講義。そしてオンコートでは、現代テニスの

技術、戦術及びその練習方法について、ユニバーシアードチーム及び

本大会から考察していきたいと思います。ご参加、お待ちしています。

宮地弘太郎氏(大阪体育大学体育学部:准教授、日本テニス協会公認S級 エリートコーチ、昭和49年 生)
広島県福山市出身。柳川高校から亜細亜大学を経て豊田自動織機製作所及び三基商事に所属してブ
ロテニスプレイヤーとして活躍。現役引退後は、日本体育大学大学院修士課程終了後、関西国際大學人
間科学部専任講師を経て現在に至る。主要戦績:9395年 インカレ単優勝、95・98年全日本単準優勝
全日本最高ランキング:3位 99年 2月等。指導実績:ユニバーシァード男子チーム4大会監督、コーチ等

道上静香氏 (滋賀大学経済学部 :教授、日本テニス協会公認コーチ、昭和47年 生)

茨城県東海村出身。浦和学院高校から筑波大学・大学院を経て筑波大学体育センター、筑波大学体育
科学系、現在は滋賀大学経済学部の教授である。指導歴としてはユニバーシアード女子チームコーチ、
監督を歴任し、そして現在はヘッドコーチの要職にある。主要戦績 :インカレ室内女子単優勝、複準優勝な
ど多数。 指導実績 1平成17年からユニバーシアード女子代表チームの指導にあたる。平成23年度(26回

深り)女子ダブルス金メダル、平成 25年 度(27回カザン)女子団体金メダル、女子シングルス金メダル等。



4  会 場 : ブルボンピーンズドーム1会議室及びセンターコー ト

〒6730515兵 庫県三木市志染町三津日 1708

兵庫県立三木総合防災公園屋内テニス場 TEL0794‐ 85-8413

5  参 加 料 : 一般参カロ者   4,000円

公認資格所有者 3,000円

6  参 加 資 格 : テニス愛好家の方ならどなたでもご参加くださぃ。
7  研修ポイント: 1点 〈研修カー ドをご持参ください)

8  募 集 人 数 : loo名 (先着1慣)

9  申 込 締 切 : 平成 26年 6月 5日 (木)必 着

10 申し込み方法 : 申し込み用紙に必要事項をビ記入の上、参加料を下記口座に事前に振込後、
I振込の控えJの コピーを参加申込書に同封し、兵庫県テニス協会までご送付ください。
(振込票に、テニス研修会参加費とご記入をお願ルさします)
(振込 口座 )

三井住友銀行 明石支店 当座預金No 2421646

口座名義 兵庫県テニス協会会長 商木 陽子
(送付先)

〒651-2113 神戸市西区例 ‖谷町有瀬967-6 ハイツエフォートlol

兵庫県テニス協会 指導者育成委員会 宛

TEL 078(974)7787  FAX 078(974)0948

*注 意 事 項 :午後は室内ハー ドコー トで行います。テニスの出来る月晨装でお越 しください。

2014年 度 6月 8日 テニス研修会 申し込み用紙

氏 名

ふ りがな

性  別 (○印)  男 女

生年月日 西暦 1    年(和暦 :    年)

月   日生 (   歳)

浄濤番号

所  属 所有資格名

住  所

T

電話番号 (昼間にご連絡可能な携帯番号等をご記入ください)

兵庫県テニス協会

指導者育成委員会


